
Titolo dell'attività formativa  

Il tempo delle donne: tra parità e libertà  (Iniziativa organizzata dall’Università degli 

Studi di Milano e dal Corriere della Sera) 

Women's time: between equality and freedom (organized by the University of Milan 

and Corriere della Sera) 

CFU 

3 CFU 

 

Ore di lezione 

24 ore  

 

SSD x 

 

Lingua  

italiano  

 

Forma didattica (insegnamento, laboratorio ecc.) 

L’attività formativa proposta prevede diversi metodi di insegnamento. Gli studenti e le studentesse saranno infatti chiamati 

a frequentare: lezioni e convegni “frontali”, workshops interattivi e incontri di taglio seminariale, che vedranno la 

partecipazione attiva degli studenti, mediante interventi in aula e lavori pratici. Lezioni, seminari e workshops avranno 

carattere interdisciplinare, trattando il tema della parità di genere dal punto di vista di diverse discipline. 

 

Obiettivi formativi  

L’attività formativa “Il tempo delle donne: tra parità e libertà” è organizzata in collaborazione con il Corriere della Sera.  I 

workshops e i seminari, che si svolgeranno presso l’Università degli Studi di Milano e la Triennale di Milano, si propongono 

di fornire agli studenti, di qualsiasi facoltà dell'Ateneo, conoscenze teoriche relative al principio di parità fra i generi, nonché 

in relazione alle tematiche più attuali in materia di diritti delle donne. In particolare, ci si propone di fornire agli studenti e 

alle studentesse gli strumenti per approfondire con sguardo critico i seguenti ambiti: 

• La parità di genere di fronte alle sfide dell’Intelligenza artificiale; 

• Hate speech, e-democracy e cyberbullismo; 

• Politiche di genere nel settore privato, nelle aziende e nel lavoro; 

• Stereotipi e parità nelle scuole e nelle Università; 

• La parità nella scienza e nelle carriere scientifiche; 

• Donne e giornalismo; 

• Medicina di genere; 

• Violenza di genere e educazione maschile; 

• Sostenibilità e diritti delle donne; 

• La libertà del corpo delle donne e i diritti riproduttivi. 

Al termine dell’attività lo studente che abbia proficuamente seguito i seminari avrà una conoscenza approfondita dei temi 

proposti, con l'acquisizione di un metodo di ragionamento non solo in relazione alle nozioni essenziali ma anche al fine di 

individuare criticità e problematiche più attuali. 



ENG 

The educational activity "Women's Time: Between Equality and Freedom" is organized in collaboration with Corriere della 

Sera.  The workshops and seminars organized at the University of Milan and the Milan Triennale aim to provide students 

of any faculty of the University with theoretical knowledge related to the principle of gender equality, as well as in relation 

to the most current issues in the field of women's rights. In particular, we aim to provide students with the tools to take a 

critical look at the following areas: 

- Gender equality in the face of the challenges of Artificial Intelligence; 

- Hate speech, e-democracy and cyberbullying; 

- Gender policies in the private sector, business and work; 

- Stereotypes and equality in schools and universities; 

- Equality in science and scientific careers; 

- Women and journalism; 

- Gender Medicine; 

- Gender-based violence and male education; 

- Sustainability and women's rights; 

- Women's body freedom and reproductive rights. 

At the end of the activity, the student who has profitably attended the seminars will have a thorough knowledge of the 

proposed topics, with the acquisition of a method of reasoning not only in relation to the essential notions but also in 

order to identify critical issues and more current problems. 

Risultati di apprendimento attesi  

Mediante la partecipazione ad un minimo di 24 ore a scelta tra i seminari proposti, gli studenti e le studentesse  potranno 

raggiungere i seguenti risultati: 

• Conoscenza approfondita delle tematiche oggetto dell’attività formativa; 

• Capacita' di applicare le nozioni apprese a fattispecie e contesti concreti e di saperle declinare nella attualità; 

• Autonomia di giudizio e capacita' di assumere posizione argomentate con riferimento alle tematiche trattate; 

• Capacità di esprimere le nozioni acquisite con coerenza argomentativa e proprietà di linguaggio. 

ENG 

Through participation in a minimum of 24 hours chosen from the proposed seminars, students will be able to achieve the 

following outcomes: 

- Thorough knowledge of the topics covered in the training activity; 

- Ability to apply the notions learned to concrete facts and contexts and to be able to apply them to current events; 

- Autonomy of judgment and ability to take reasoned positions with reference to the topics covered; 

- Ability to express the acquired notions with argumentative coherence and ownership of language. 

Programma  

Al fine di conseguire i 3 CFU, gli studenti e le studentesse sono chiamati a partecipare ad un minimo di 24 ore a scelta tra i 

seguenti convegni, seminari workshops, che si terranno presso gli spazi dell’Università degli Studi di Milano e della Triennale 

di Milano.  

 

 



INCONTRI PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO (7 SETTEMBRE 2023) 

10:30 – 13.00 – Plenaria (aula Magna) 

Nel pomeriggio si terranno i seguenti workshops: 

1. La lingua rendere libere?, con proff. Giuseppe Sergio, Nicoletta Vallorani, Monica Barsi, Beatrice Del Bo, Silvia 

Cassamagnaghi (aule Festa del Perdono); 

2. Sostenibilità ambientale, con prof.ssa Nicoletta Marinoni, dott.ssa Ermelinda Falletta, prof.ssa Valentina Ciriani, 

prof.ssa Francesca Mapelli, prof.ssa Anna Sandrucci (aule Celoria); 

3. Donne e giornalismo, con Prof. Sergio Splendore, Valeria Palumbo, RCS Media Group, Elena Tebano, Corriere della 

Sera (aule di Scienze politiche); 

4. Intelligenza artificiale e discriminazione sociale: una questione di genere, con prof. Alessandro Gandini, Prof.ssa 

Laura Sartori (UNIBO); dott.ssa Diletta Huyskes (UNIMI); dott.ssa Costanza Nardocci (Unimi); Prof. Paolo Ceravolo 

(Unimi); Prof. Giuseppe Primiero (Unimi); dott.ssa Giulia Gozzelino (Unimi); dott.ssa Samira Maghool (Unimi) (aule 

Scienze politiche); 

5. Libertà di essere scienziata: una sfida verso la sostenibilità, con Prof.sse Sandra Mantovani, Valentina Ciriani, 

Nicoletta Marinoni, Ermelinda Falletta, Francesca Baletto, Sara Pellegrino (Orto botanico); 

6. Medicina di genere, con Prof.ssa Flavia Antonucci, Dott.ssa Chiara Ruocco, Prof. Daniele Andreini, Prof. 

Massimilano Buoli, Prof. Mariagrazia Cattaneo  (aule Policlinico di Milano); 

7. Violenza di genere ed educazione maschile, con Prof.ssa Isabella Merzagora, dott.ssa Claurdia Segre, Nicoletta 

Vallorani (aule da definire) 

8. Hate speech e e-democracy, con Prof.ssa Marilisa D’Amico, Dott.ssa Cecilia Siccardi, Daniela Carlà (aule Festa del 

Perdono) 

9. La libertà dei corpi, con prof.ssa Benedetta Liberali, Prof.ssa Sara Valaguzza, prof.ssa Francesca Pola,  Prof.ssa 

Graziella Romeo, Dott.ssa Margherita Fontana (aule Festa del Perdono). 

 

INCONTRI PRESSO TRIENNALE DI MILANO – IL TEMPO DELLE DONNE ( 8, 9 10 settembre 2023) 

 

1. Le finaliste del concorso LetteraFutura – A cura di Roberta Scorranese  – ven 10.30 (1 ora) 

2. Workshop/Reading poesia - Con Vivian Lamarque – A cura di Luca Mastrantonio – ven 10.30 (1 ora) 

3. Incontro con le Rettrici parte 1 – A cura di Gianna Fregonara e Orsola Riva – ven 11.30 (1 ora) 

4. Incontro “Abitare senza confini” – A cura di Francesca Taroni – ven 14.30 (1 ora) 

5. Inchiesta sul tema della leadership femminile – A cura di Francesca Gambarini – ven 15.30 (1 ora) 

6. Incontro sul tema dell’Intelligenza Artificiale – A cura di Martina Pennisi – ven 16.30 (1 ora) 

7. Incontro sul tema dell’empowerment/educaizione finanziaria – A cura di Nicola Saldutti – ven 16.30 (1 ora) 

8. Inchiesta Giovani e cyberbullismo – A cura di Manuela Croci e Giusi Fasano – ven 17.30 (1 ora) 

9. Inchiesta Redazione Esteri – A cura di Greta Privitera – ven 17.30 tbd (1 ora) 

10. Garage – Conversazioni infinite 1 – A cura di Daniela Monti - ven 17.00 – 20.00 (3 ore) 

11. Workshop sul tema delle politiche di genere all’interno delle aziende – A cura di Michel Martone – sab 10.00 (1 

ora) 

12. Inchiesta “Indietro tutta?” – A cura di Barbara Stefanelli –  sab 11.00 (1 ora) 

13. Incontro con le Rettrici parte 2 – A cura di Gianna Fregonara e Orsola Riva – sab 12.00 (1 ora) 

14. Inchiesta sul tema della maternità – A cura di Greta Sclaunich e Maria Luisa Agnese – sab 13.00 (1 ora) 

15. Workshop - A cura di Francesca Parviero – sab 14.00 tbd (1 ora) 

16. Inchiesta su tema dell’imprenditoria femminile – A cura di Rita Querzé – sab 15.00 (1 ora) 



17. Workshop sul tema della ibertà, leadership e autodeterminazione “La libertà di essere se stesse e di fare carriera” – 

A cura di Laura Penitenti – sab 15.30 (1,5 ore) 

18. Workshop “Muoversi nello spazio senza chiedere il permesso” – A cura di Alessandra Chiricosta – sab 16.00 (1 

ora) 

19. Inchiesta “Pensavo fosse amore. La via della violenza è lastricata da segnali. Come riconoscerli”– A cura di Giusi 

Fasano – sab 17.00 (1 ora) 

20. Workshop Libertà e Linguaggio – A cura di Vera Gheno – sab 17.30 (1,5 ore) 

21. Workshop “Cosa ci dice (e non dice) l’evoluzione sulle differenze di genere” – A cura di Telmo Pievani – sab 17.30 

(1 ora) 

22. Laboratorio sull’Amicizia 1 – A cura di Gaia Manzini e Laura Campanello – sab 14.00 – 16.00 (2 ore) 

23. Garage – Conversazioni infinite 2 – A cura di Daniela Monti - sab 17.00 – 20.00 (3 ore) 

24. Incontro Donne e Sport – A cura di Manuela Croci – dom 10.30 tbd (1 ora) 

25. Inchiesta “Lavoro mio, ti lascio. Quando (e perché) è finita la nostra relazione con il lavoro” – A cura di Antonella 

Baccaro – dom 11.00 tbd (1 ora) 

26. Inchiesta Salute/Menopausa – A cura di Chiara Bidoli – dom 12.00 tbd (1 ora) 

27. Workshop “Evoluzione della figura della donna nei fumetti”– A cura di Chiara Severgnini – dom 12.00 (1,5 ore) 

28. Inchiesta sul tema del rapporto tra Paura/Libertà – A cura di Elisa Messina e Giulia Taviani – dom 13.00 (1 ora) 

29. Incontro “Innovare la scuola? Abbiamo un piano!” - A cura di Federico Cella – dom 15.30 (1 ora) 

30. Workshop “Divergenti. Perché il pensiero laterale può salvare le donne. E l’umanità” – Con Alessandro Vespignani 

– A cura di Antonella Baccaro – dom 16.00 (1,5 ora) 

31. Incontro “La donna del futuro” tbd  – A cura di Francesca Angeleri – dom 17.00 (1 ora) 

32. Workshop “La libertà di sognare” – A cura di Vittorio Lingiardi – dom 18.30 (1 ora) 

33. Laboratorio sull’Amicizia 2 – A cura di Gaia Manzini e Laura Campanello – sab 14.00 – 16.00 (2 ore) 

34. Garage – Conversazioni infinite 3 – A cura di Daniela Monti - dom 17.00 – 20.00 (3 ore) 

ENG 

In order to earn the 3 CFUs, male and female students are required to attend a minimum of 24 hours of their choice from 

the following conferences, seminar workshops, which will be held at the University of Milan and Milan Triennale spaces.  

MEETINGS AT THE UNIVERSITY OF MILAN STUDIES (SEPTEMBER 7, 2023) see above 

MEETINGS AT MILAN'S TRIENNALE - THE TIME OF WOMEN ( September 8, 9 10, 2023) see above 

Prerequisiti  

Iscritti e iscritte a qualsiasi facoltà dell’Università degli Studi di Milano 

ENG 

Enrolled studens in any faculty of the University of Milan 

 

 

 



Metodi didattici  

Lezioni frontali, workshop e incontri di taglio seminariale volte a incoraggiare la partecipazione attiva degli studenti e 

delle studentesse. 

ENG 

Lectures, workshops and seminar-style meetings aimed at encouraging active participation of male and female students. 

Materiale di riferimento  

• Gli articoli pubblicati su: https://27esimaora.corriere.it/ 

Una lettura a scelta tra: 

• M. D’Amico, Parole che separano. Linguaggio, Costituizone e diritti, Cortina, 2023. 

• M. D’Amico, C. Narodcci, S. Bissaro (a cura di), Le violenze contro la donna, FrancoAngeli, 2023 

• M. D’Amico, Una parità ambigua. Costituzione e Diritti delle donne, Cortina, 2020. 

ENG 

Articles published in: https://27esimaora.corriere.it/ 

One reading of your choice from: 

• M. D’Amico, Parole che separano. Linguaggio, Costituizone e diritti, Cortina, 2023. 

• M. D’Amico, C. Narodcci, S. Bissaro (a cura di), Le violenze contro la donna, FrancoAngeli, 2023 

• M. D’Amico, Una parità ambigua. Costituzione e Diritti delle donne, Cortina, 2020. 

 

Modalità di verifica dell'apprendimento e criteri di valutazione 

La valutazione sarà così espressa: superato/non superato. 

La valutazione terrà conto oltre che dell'acquisizione dei contenuti dell'insegnamento, della partecipazione e degli 

interventi degli studenti e delle studentesse durante le attività proposte. 

Le presenze degli studenti saranno registrate in ingresso e uscita dei seminari, per verificare la frequenza di minimo 24 

ore di attività formativa. 

Al termine dell’attività formativa sarà svolto un test a risposta multipla. 

 

ENG 

The evaluation will be expressed as follows: passed/not passed. 

The evaluation will take into account not only the acquisition of the teaching content, but also the participation and 

interventions of the students during the proposed activities. 

Student attendance will be recorded at the entrance and exit of the seminars to verify attendance of minimum 24 hours of 

training activities. 

A multiple-choice test will be given at the end of the training activity. 

 

 

 

https://27esimaora.corriere.it/


Docente responsabile 

Prof.ssa Marilisa D’Amico, Ordinaria di Diritto costituzionale e Prorettrice a Parità, Trasparenza e parità di diritti, Università 

degli Studi di Milano 

 

Altri docenti coinvolti 

Docenti dell’Università degli Studi di Milano e giornalisti/e del Corriere della Sera e esperti/e, coinvolti nei workshops e 

nei seminari sopraindicati. 

 

Periodo di erogazione 

7, 8, 9, 10 settembre 

 

Modalità di accertamento delle conoscenze 

Le presenze degli studenti saranno registrate in ingresso e uscita dei seminari, per verificare la frequenza di minimo 24 

ore di attività formativa. 

Al termine dell’attività formativa sarà svolto un test a risposta multipla. 

ENG 

Student attendance will be recorded at the entrance and exit of seminars to verify attendance of minimum 24 hours of 

training activities. 

A multiple-choice test will be given at the end of the training activity. 

 

 

 

 

 


